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"Même s'il ne l'a rencontrée 
qu'une fois, même s'il était si 

jeune qu'on suppose qu'il n'a rien 
compris, chaque enfant qui a ren-
contré une telle lecture a perçu 

quelque chose de son humanité..." 

Pascal Bouchard, Président de Lire à Voix 
Haute Normandie 

 

PourquoiÊlireÊdesÊlivresÊavecÊdesÊbébésÊ? 

AÊlaÊnaissance,Êuniversellement,ÊlesÊbébésÊontÊlaÊmêmeÊappétenceÊ
pourÊ«ÊlaÊlangueÊduÊrécitÊ». 

LeÊ«ÊpremierÊlivreÊdeÊbébéÊ»,Êc’estÊleÊvisage,ÊlaÊvoix,ÊlaÊprésenceÊdeÊsaÊ
mère. 

LaÊlangueÊduÊrécitÊnourritÊleÊbébé,ÊsonÊimaginaire,ÊsaÊpensée,ÊsaÊcu-
riosité,ÊsonÊintelligence.Ê«ÊPourÊgrandir,ÊleÊbébéÊaÊbesoinÊdeÊlait,ÊdeÊ
caressesÊetÊd’histoiresÊ». 

LaÊlangueÊduÊrécit,ÊpermetÊdeÊconstruireÊuneÊcultureÊpartagée,Êcom-
mune,ÊdèsÊlesÊpremièresÊcomptines. 

LeÊlivreÊdétientÊlesÊsignesÊdeÊlaÊlangueÊenÊcelaÊilÊestÊirremplaçable,Ê
grâceÊàÊluiÊleÊtexteÊresteÊintact,Êimmuable,ÊquelleÊqueÊsoitÊlaÊper-
sonneÊquiÊleÊlitÊ(àÊconditionÊdeÊleÊlireÊavecÊexactitude).ÊCelaÊestÊextrê-
mementÊrassurantÊpourÊl’enfant. 

DansÊnosÊviesÊ«ÊsurvoltéesÊ»,ÊlireÊunÊlivreÊàÊvoixÊhauteÊpermetÊdeÊseÊ
poser,Êd’arrêterÊleÊtempsÊpourÊquelquesÊminutesÊouÊquelquesÊheures,Ê
d’êtreÊensemble,ÊdansÊuneÊproximitéÊphysiqueÊconfortableÊpourÊpar-
tagerÊunÊ«ÊpetitÊmomentÊd’uneÊgrandeÊintensitéÊ» 

 

CommentÊlireÊdesÊlivresÊavecÊlesÊbébésÊ? 

LireÊunÊlivreÊavecÊunÊbébé,ÊunÊjeuneÊen-
fant,Êc’estÊunÊtempsÊdeÊplaisirÊpartagéÊ
avecÊunÊadulteÊdisponibleÊetÊdisposé. 

LeÊlivreÊestÊtoujoursÊchoisiÊparÊl’enfant,Ê
etÊsonÊchoix,ÊquelqueÊsoitÊsonÊâge,ÊestÊ
toujoursÊrespectéÊparÊl’adulte. 

C’estÊuneÊlectureÊindividuelle,ÊauÊseinÊ
duÊgroupe,ÊuneÊlectureÊofferteÊàÊcetÊen-
fant-là,ÊàÊceÊmoment-là. 

 

Extrait de l’article LireÊdesÊlivresÊavecÊlesÊbébésÊde l’Association Lire à 
Voix Haute Normandie.  

Si vous voulez poursuivre la lecture, demandez l’article à votre relais ! 

Relais petite enfance 

L’Escale 

Eveil sensoriel à toutes 

les saisons 

La petite enfance est un moment merveil-
leux pour l’éveil à la nature, et notam-
ment des saisons. Voici quelques idées 
pour favoriser une découverte ludique 

d’hiver qui sollicite les 5 sens. Vous pour-
rez ainsi proposer des ateliers simples, 
permettant de favoriser l’exploration 
d’éléments naturels d’hiver (agrumes, 

sapin, pommes de pin, laine, neige, gla-
çons, tissus, cannelle, etc.) en invitant les 

enfants à toucher, sentir, et exprimer 
leurs ressentis.  

 
L’objectif n’est pas « d’occuper » l’enfant 
en « faisant » des activités, mais de leur 
faire vivre des expériences sensorielles et 
ludiques liées à la saison hiver, dans un 

moment de partage avec l’adulte.  

Exemple de proposition : 

Fruits : dans un premier temps inviter 
l’enfant à explorer le fruit de saison (ex : 
agrume), le toucher, le sous-peser, le sen-
tir…  en prenant le temps, en silence puis 
échangeant avec lui, en nommant les sen-
sations… Selon son âge, l’inviter à éplu-

cher le fruit, le découper et le goûter ou en 
extraire le jus : c’est une activité très inté-
ressante qui sollicite les 5 sens, favorise la 

motricité fine (par exemple en coupant 
puis en pressant les agrumes), tout en 

favorisant la découverte d’éléments natu-
rels de saison. 

 
Voir plus sur le site https://

lesprosdelapetiteenfance.fr/eveil-activites/
ateliers-pedagogiques-et-fiches-activites/12-

idees-dateliers-dhiver par Elise Mareuil 
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SOIRÉE D’INFOS  DROIT DU TRAVAIL 

PourÊlesÊassistantesÊmaternelles,ÊgardesÊàÊdomicileÊetÊlesÊparentsÊ 

AvecÊlesÊRPEÊArcÊenÊCiel,ÊLesÊP’titsÊAviateurs,ÊL’OasisÊetÊL’Escale 

JeudiÊ28ÊmarsÊ 

DeÊ19h30ÊàÊ21h30 

AÊl’EspaceÊAthénaÊrueÊdesÊEcolesÊàÊCarpiquet 

MadameÊEmilieÊLEGENDRE,ÊanimatriceÊrégionaleÊdeÊFranceÊEmploiÊDomicile,ÊviendraÊnousÊparlerÊdeÊlaÊ
conventionÊcollectiveÊdeÊlaÊbrancheÊduÊsecteurÊdesÊparticuliersÊemployeursÊetÊdeÊl’emploiÊàÊdomicile 

MerciÊdeÊvousÊinscrireÊavantÊleÊ31Êjanvier 

Si vous avez des questions sur le droit du travail, vous pouvez me les transmettre durant le mois de janvier.  

Avec mes collègues, nous les communiquerons à Madame LEGENDRE début février pour qu’elle ait le 
temps de préparer son intervention 

Merci pour votre coopération ! 

Rencontre en soirée 
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En écho au Festival Culturel du Tout Petit organisé par l’ALJ, les rpe l’Oasis et l’Escale vous proposent 

Un atelier dÕexploration 

Thème des 4 éléments - Eau, terre, feu, air 

Pour les enfants et les parents des Relais petite enfance  

Mardi 26 mars de 17h à 18h : salle lÕEscale à Bretteville autour de lÕélément terre 
17ème édition du Festival Culturel du Tout Petit ouvert aux enfants de 0 à 6 ans et leurs parents  

Ateliers sur 4 week-ends du 9 mars au 13 avril 2024 pour les familles du territoire couvert par lÕALJ 
Informations à venir bientôt via lÕALJ - 02.31.74.43.31 - https://www.aljentrethueetmue.com/ 

Pour les enfants et les parents 

 

Une porte ouverte au relais un samedi matin 

Vous êtes parent employeur ou futur parent employeur, 

Vous souhaitez découvrir le lieu où votre enfant vient jouer de temps en temps avec son assistante maternelle et d’autres enfants, 

Vous souhaitez passer un moment avec votre enfant dans un espace dédié à la petite enfance, 

Vous souhaitez rencontrer d’autres parents employeurs avec leur bébé ou leur jeune enfant, 

Vous souhaitez rencontrer la responsable du relais, 

… poussez la porte du relais avec votre enfant le samedi 2 mars entre 10h et 11h30 ! 

Merci de prévenir de votre venue avant le 23 février 



En écho au Festival culturel du tout-petit de l’ALJ, les rpe l’Oasis et l’Escale organisent  

Deux matinées dÕexplorations 

Thème des 4 éléments - Eau, terre, feu, air 

Pour les assistants maternels et les enfants des Relais petite enfance  

Mardi 20 mars de 9h30 à 11h : parc Notre Dame des Marais à Cairon autour de différents éléments 

Mardi 26 mars de 9h30 à 10h30 et de 10h45 à 11h45 : salle lÕOasis à Rots autour de lÕélément air 
 

A noter dans les agendas : journée de clôture du Festival culturel du tout-petit le samedi 13 avril  
Informations à venir bientôt…. 

 

Ateliers enfants - assistants maternels 

Relais petite enfance l’Oasis et l’Escale 
 cycle d’ateliers d’observation du 

tout-petit  

Pour les assistantes maternelles avec les enfants  

Avec Madame Blandine de Goussencourt,        
psychomotricienne 

Nous vous proposons de découvrir la richesse de l’observation pro-
fessionnelle dans l’accueil et l’accompagnement des bébés et 

des très jeunes enfants 
 

Il s’agit d’un cycle de 3 séances pour pratiquer l’observation centrée sur 
le développement moteur de l’enfant jusqu’à 3 ans. 

Voici les prochaines dates : 
 

* lundis 15 janvier, 12 février et 11 mars 2024   
 
Il y aura deux groupes :  - le 1er vient de 9h30 à 10h30 
    - le 2ème vient de 10h45 à 11h45 
 
Lieu : salle du RPE L’Escale à Bretteville l’Orgueilleuse 

 

Les groupes de début 2024 étant complets, vous pouvez contacter votre 
relais si vous êtes intéressée pour participer à un prochain cycle. 
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BULLE DE LIVRES  

PourÊlesÊassistantesÊmater-
nellesÊetÊlesÊenfants 

Aujourd’hui,ÊonÊvaÊseÊ
régalerÊdeÊlivresÊ! 

JeudiÊ18ÊavrilÊàÊconfirmer 

AuÊrelaisÊpetiteÊen-
fanceÊL’ESCALE 

DuréeÊ3/4Êd’heure 

EntreÊ9h15ÊetÊ11h45 

ContactezÊvotreÊrelaisÊpourÊvousÊ
inscrireÊsurÊunÊcréneauÊhoraire 

 
AvecÊAudreyÊetÊMathildeÊdeÊÊ: 
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Relais petite enfance l’Oasis et l’Escale 
Pour enfants, assistantes maternelles et parents 

 

 Spectacle « Vole Papillon » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Jeudi 11 avril  

 À 9h30 ou 10h30 ou 17h30 

 Lieu : à voir, peut-être au Fresne Camilly 

Bulles artistiques  

Conte et Danse 

C’est un spectacle conçu à partir d’éléments recyclés. Il 

évoque en parallèle le temps de la quête de l’amie perdue 

et celui de la métamorphose. Il met aussi en parallèle la 

notion de cycle de la vie et le recyclage. Il utilise le papier : 

l’origami, le pop-up, le découpage, le pliage… ainsi que les 

cartons : découpages, ouvertures, boites, maisons... Le fil 

conducteur est porté par le récit ainsi que par le repère 

couleur : le doré. Une couleur précieuse et magique. 

Spectacle créé dans le cadre d’une résidence BABIL avec 

le RPE Balleroy / Le Molay Littry, subventionnée par la 

DRAC Normandie et la CAF du Calvados 

Conception, interprétation : Marie Lemoine, Charlotte Leroy 

Chorégraphie : Charlotte Leroy                                     

Création sonore : Yann Fontbonne                         

Scénographie, création costumes : Marie Lemoine                       

Production : Compagnie Magnanarelle 

 

              

     Relais petite enfance l’Escale 
 Pour enfants et assistantes maternelles 

La bulle musicale 
Avec l’artiste Etienne Cousin Musique Pour Tous 

Un cycle de 5 lundis pour chanter, découvrir, manipuler des instruments de musique  

2 groupes de 3 à 4 assistantes maternelles avec 12 enfants 

De 9h à 10h ou de 10h15 à 11h15 

Le 29 janvier, 25 mars, 15 avril, 27 mai, 24 juin 2024 

A la salle du relais L’Escale 

Priorité aux personnes qui n’ont pas participé en 2023 
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Matins et après-midis au relais 
Enfants, assistants maternels, gardes à domicile 

La venue aux temps collectifs du relais se fait avec l’autorisation des parents 

Le formulaire d’autorisation parentale et le livret de fonctionnement de ces rencontres sont disponibles au relais. 

Je vous propose de vous inscrire à chaque rentrée de septembre (inscription possible en cours d’année) dans un des 
groupes suivants : 

 
 

 

 

Du fait d’autres événements et ateliers thématiques, votre jour peut être  exceptionnellement changé  

Dates des matins de 9h30 à 11h15 ou de 9h15 à 11h (groupes avec *) 

 

 

 

 

 

 

 

Dates des après-midis entre 16h30 et 19h 

 

 

Rappel des autres propositions enfants-professionnelles 

Ateliers d’observation à l’Escale : 15 janvier, 12 février, 11 mars 

Bulle musicale à l’Escale : lundis 29 janvier, 25 mars, 15 avril, 27 mai, 24 juin 

Exploration à Cairon : mercredi 20 mars 

Exploration à Rots : mardi 26 mars 

Spectacle « Vole Papillon » au Fresne Camilly (à confirmer) : jeudi 11 avril 

Bulle de livres à l’Escale : jeudi 18 avril (à confirmer) 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Abeilles* Libellules Papillons Grillons 

 Bourdons* Coccinelles Colibris 

 Cigales   

Abeilles* 8 janv 22 janv 5 fév 19 fév 18 mars 8 avril 

Libellules 9 janv 23  janv 6 fév 20 fév 19 mars 9 avril 

Bourdons* 16 janv 30 janv 13 fév 12 mars 2 avril 16 avril 

Papillons 11 janv 25 janv 8 fév 22 fév 21 mars 4 avril 

Coccinelles 18 janv 1er fév 15 fév 14 mars 28 mars Vend 19 avril 

Grillons 19 janv 2 fév 16 fév 15 mars 29 mars 12 avril 

Colibris 12 janv 26 janv 9 fév 23 fév 22 mars 5 avril 

Cigales 16 janv 6 fév 20 fév 12 mars 2 avril  16 avril 



 

3 rue Loïk Cavellec 

Bretteville l’Orgueilleuse 

14740 THUE ET MUE 

02 31 26 05 76   

07 49 23 11 98 

rpe.escale@famillesrurales.org 

Permanence téléphonique 

mardi et jeudi après-midi 

Accueil sur rendez-vous 

Responsable: Mme Gauchet, 

éducatrice de jeunes enfants 

Gestionnaire : Familles Rurales 

Fédération du Calvados 

 

 

 

 

 

 

 

Le relais petite enfance L’ES-

CALE couvre 6 communes dé-

léguées de Thue et Mue : 

Cheux, Le Mesnil Patry, 

Brouay, Putot en Bessin, Sainte 

Croix Grand Tonne, Bretteville 

l’Orgueilleuse 

Le RPE est financé par la col-

lectivité locale (Thue et Mue),  

la Caf, le Département du Cal-

vados et la MSA. 

 

 

RPE L’ESCALE 

Le relais petite enfance est un lieu ressource qui permet aux parents, futurs pa-

rents, professionnels et futurs professionnels de s’informer, échanger, partager, 

observer, emprunter des livres, des vidéos et du matériel éducatif. 

Il propose aux enfants un espace collectif de jeux, découvertes, rencontres,     

explorations, expériences artistiques et socialisantes. 
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Relais petite enfance l’Oasis, l’Escale, Arc en Ciel 

U  t i   ec   v   m is   m is  
Aux assistantes maternelles,  

vous allez pouvoir emprunter bientôt le tapis de lecture qui a été réalisé par des 
assistantes maternelles, des animatrices de relais et la conteuse/plasticienne Marie 
Lemoine. 

Le tapis se constitue actuellement de 2 morceaux qui pourront être empruntés 
séparément. Les livres seront confiés avec le tapis. 

Voir conditions d’emprunt avec la responsable de votre rpe. 

Idées d’albums à lire avec les enfants 

« L’écureuil et la première neige » de Sebastian Meschenmoser chez Minedition 

« Jour de neige » de Ezra Jack Keats chez Les éditions des éléphants 

« Joé le lapin rêvé » de Malka Doray. Coffret chez Loulou et Cie 

« Blanc sur noir » de Tana Hoban chez Kaléidoscope 

« Le papa qui avait 10 enfants » de Bénédicte Guettier chez Casterman 

« La soupe aux frites » de Jean Leroy et Ella Charbon à l’Ecole des Loisirs 

« Amélie conduit » d’Olivier Melano à l’Ecole des Loisirs 

« Des papas et des mamans » de Jeanne Ashbé à l’Ecole des Loisirs 

Ouvrage pour les adultes : 

« Sans père et sans parole - La place du père dans l’équilibre de l’enfant  » de Di-
dier Dumas. Fayard. 2011  

Une occasion de pousser la porte des médiathèques !  


