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Ce projet fédéral est la seconde version du projet initial. Il a été modifié a la suite du premier bilan conduit entre
décembre2024 et mars 2025.

La démarche s'est décomposé comme suit : une enquéte en ligne a été réalisée en décembre 2024, mobilisant
bénévoles et salariés. Les résultats ont été approfondis lors de la journée associative du 25 janvier 2025,
complétés par I'analyse menée par le Conseil d’Administration en décembre 2024 et partagé a l'occasion d'une
rencontre salarié - bénévoles en mars 2025.

Toutes les conclusions sont visibles en ligne sur le site de Familles Rurales Calvados : https://

calvados.famillesrurales.org/111/projet-federal

Al'issue de ce bilan les objectifs ont été reconduits, modifiés ou annulés. Vous retrouverez, dans ce document, la
2e version du projet Fédéral avec pour chaque thématique des éléments de l'avancée du projet en 2024.

Bonne lecture !

Comment lire leg fichee actiong

Cette action est portée par
nos associations en lien avec

Bien grandir , , . la fédération
Ici la thematique traitee

Ici une premiére action au Ici une seconde action au

Ici 1 objectif service de I'objectif service de I'objectif
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CULTURE
Bouger, sortir, découvrir
Objectifs Comment ?
— ; Etablir un catalogue des acteurs
La culture pour réunir les A travers le développement de "
. culturels mobilisables dans nos
nouvelles actions ) L
services et nos associations

générations
Poursuivre le travail avec les
collectivités territoriales et les
institutions culturelles (DRAC,
ADAGE, ...) et pérenniser les
actions déja engagées

En lien avec les associations
locales, via des événements
culturels fédérateurs et les
Valoriser les actions culturelles de rencontres inter-associative
la fédé (AG, ...)
Travailler en lien avec tous les services de la fédération (la Jeunesse
-et notamment les séjours-, 'Enfance et les RPE)

®

LOISIRS

Bouger, sortir, découvrir

Comment ?

Objectifs

49 Dy

Rester a I'aff(it des nouvelles

Des loisirs pour tous Etablir un catalogue des pratiques de loisirs et
acteurs de loisirs, mobilisés .
” proposer des formations
et mobilisables dans nos .
. L pour les intégrer dans nos
services et nos associations o
associations.

Continuer a proposer des

ateliers dans les espaces - L ;
jeux P En proposant aux salariés de la fédération des formations
diplomantes pour intervenir dans les espaces jeux (baby-

gym, musique...)
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Objectifs

Comment ?

Redonner du sens aux
bénévoles et aux
salarié-es

Créer plus de liens
salarié-es — bénévoles
Prendre du plaisir et
trouver de nouvelles
personnes bénévoles
Redonner du sens a
I’adhésion notamment
dans nos actions gérées
par la fédération

Scinder le CA en 2 entités :
CA Vie associative piloté par le-la président-e (issu
d’une association locale) d’une part
« et le CA Education Populaire piloté par le-la vice
président-e, d’autre part.

Ces 2 instances se réunissent chaque mois par alternance.
Les 2 CA sont ouverts a tout le monde

L’Assemblée Générale reste le lieu privilégié de rencontres
et d’échanges.
Des moments conviviaux dans I’'année doivent aussi
permettre ces temps de rencontres et de partages.
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DEVELOPPEMENT
LOCAL ET VIE SOCIALE

Faire vivre le territoire

Objectifs Comment ?

Accompagner et consolider

. les actions déja en place
Proposer des solutions aux

habitants des territoires dans nos associations Valoriser les actions de
locales, nos ACM, nos AJ, Familles Rurales
ruraux !
nos RPE et nos actions
culturelles et de prévention
Répondre a de nouvelles
Accompagner des nouveaux  gestions d’ACM, d’AJ ou
projets RPE selon les conditions de Accompagner toutes les

qualité visées par le CA demandes d’action
parentalité (cf. Section
« parentalité »)

Accompagner nos “}

associations dans tous les

aspects de la Vie - .
o Proposer des accompagnements ciblés selon les besoins
Associative et dans le o ,
des associations dans le cadre de 'accompagnement

Mouvement Loz .
fédéral « classique » ou des accompagnements
« spécifiques »
LIRS T Iy 0
ENTRAIDE ET
CONVIVIALITE
Se rencontrer, échanger,
étre solidaire
Objectifs ‘ Comment ?

£y

Développer des actions solidaires En mettant en lien les actions des
associations Familles Rurales
entre elles et avec les accueils de
loisirs

En poursuivant
I’'accompagnement et le
développement de Solidarité
Transport
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Accueillir les tout petits

En proposant aux salariés de la fédération des formations
Continuer a proposer des diplomates pour intervenir dans les espaces jeux (baby-
ateliers dans les espaces gym, musique...)

jeux

En mettant en place des formations par nos animatrices de
RPE aux espaces jeux

En développant des lieux
ressources de solution de
baby-sitting dans nos
associations locales (et
notamment les espaces
jeux) mais aussi au sein de
la fédération (via le réseau
d’animateurs)

Proposer des solutions de

En valorisant le métier
mode de garde

d’assistante maternelle dans
nos espaces jeux, nos RPE
(via la JPAM, ...)

En accompagnant les . .
Développer des lieux associations souhaitant En poursuivant la gestion
d’accueil et d’échanges ouvrir des LAEP des RPE en place
pour les parents

En proposant nos actions parentalité (cf section parentalité)
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Bien grandir

En mettant en lien avec les actions
solidaires et/ou d’autres actions
(notamment dans la parentalité) des
associations Familles Rurales avec celles
du territoire mais aussi d’autres acteurs
(EHPAD, RPE, ...)

Renforcer le lien des ACM avec le territoire

Engager des transitions en faveur du Changer les pratiques des repas en ACM
développement durable (repas, serviettes en papier, ...)

Impliquer les familles dans les décisions de = En proposant des soirées conviviales hors
fonctionnement des ACM des temps d’accueil

Donner vie a ses projets

Tous les objectifs et nos actions réalisés dans nos accueils jeunes doivent étre le reflet des valeurs
défendues dans le Projet Educatif : Accompagner a ’émancipation, étre et réfléchir a une humanité
positive, ’honnéteté, la considération, la tolérance, le partage d’activités et propositions des
jeunes, la solidarité, la considération et la bienveillance.

En valorisant le Comité des
Jeunes (CJ) et en renforgant le
lien CA/CJ (invitation du CA au

Proposer des séjours dont la
thématique est pensée par les

Impliquer les jeunes et leur CJ et réciproguement) jeunes
permettre de prendre des
initiatives Permettre un accueil particulier
pour les 14-16 ans et pour les 16 =~ Favoriser les opérations d’auto-
ans et plus dans nos accueils financement
jeunes

Participer a des opérations
d’éducation au numérique
(notamment sur les réseaux
sociaux)

Poursuivre les ateliers Vie
Etre au coeur de la prévention Sexuelle et Affective en lien avec
les colleges des territoires

Etre visible hors des accueils Proposer des animations « Hors les Murs » par les salariés avec ou
jeunes sans les jeunes
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Bien grandir  Donner vie a ses projets

Favoriser le lien dans le
Affirmer notre image En proposant des moments = parcours de chaque individu
associative conviviaux enfant->jeunes->animateur
ou parcours professionnel

En développement des

) En mutualisant les véhicules
actions « passerelles »

Partager des moments
d’échange entre I'Enfance et

la Jeunesse
Poursuivre le travail sur le Projet Educatif
L Mutualiser les compétences
Accompagner la Prolonger/dévélopper la P R
) - f ; des équipes d’animation au
professionnalisation du formation volontaire et . .
: o . service de la formation
public en animation professionnelle...

volontaire et professionnelle
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SENIORS

Bien vieilliraccompagné

Objectifs Comment ?

Appuyer les projets innovants dans nos

Proposer des actions en direction des ainés o o .,
associations en direction des ainés

En poursuivant ’'accompagnement et le

Améliorer le quotidien des ainés i gt
g développement de Solidarité Transport
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FORMATION

Développer ses compétences

Objectifs

Développer la montée en
compétences de nos
bénévoles

Comment ?

L@y

Proposer un catalogue de
formation en interne et en
partenariat avec les autres
mouvements (mouvement
associatif...)

Mutualiser les compétences
des salariés et des
bénévoles pour
accompagner les
associations

Développer la montée en
compétences de nos
salariés

Proposer un catalogue clair des formations en interne et en
externe

Etre un acteur de la
formation volontaire et
professionnelle dans le

domaine de I'animation et
de la culture

Pour la formation
professionnelle, proposer
des formations CPJEPS/

BPJEPS en partenariat avec
un organisme de formation

Pour la formation volontaire,
proposer un calendrier de
formation BAFA
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